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Hovedpinedagbog og -kalender
De vigtigste redskaber til diagnostik og opfølgning på behandling af hovedpine er
hovedpinedagbogen og hovedpinekalenderen.

Ved hjælp af hovedpinedagbogen og -kalenderen kan hovedpinemønster, medicinforbrug og eventuelt

udløsende faktorer for hovedpine klarlægges for både patient og læge.

Hent hovedpinedagbogen, hovedpinekalenderen og ansigtssmertedagbogen nedenfor

Materialer

Download

Ansigtssmertedagbog

Download

Diagnostisk hovedpinedagbog

Download

Hovedpinekalender

https://videnomhovedpine.dk/sites/default/files/paragraph/field_download/Ansigtssmertedagbog.pdf
https://videnomhovedpine.dk/sites/default/files/paragraph/field_download/Hovedpinedagbog.pdf
https://videnomhovedpine.dk/sites/default/files/paragraph/field_download/NVH_Hovedpinekalender_web.pdf

