@ Nationalt Videnscenter
for Hovedpine

Hovedpine pa tvaers: Hvordan hovedpine kan
pavirke mentale funktioner som hukommelse
og koncentration

Nationalt Videnscenter for Hovedpine inviterer til foredrag pa Biblioteket
Rentemestervej i Kebenhavn NV med psykolog Simon Mgller Salomon.

Dato
Onsdag d. 29. november 2023
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Folgerne af hyppig eller kronisk hovedpine kan reekke langt ud over selve smerterne og have stor
indflydelse pa den enkeltes liv. Nogle oplever pavirkning af mentale funktioner som forstyrret
opmerksomhed og koncentration, nedsat beslutningsevne, irritabilitet og svingende humer eller
nedsat hukommelse.

Psykolog Simon Mgller Salomon arbejder til daglig med personer med hovedpine pa Dansk
Hovedpinecenter pa Rigshospitalet i Glostrup.

Til foredraget vil han forteelle, hvordan de mentale fglger af hovedpine kan bidrage til yderligere at
vanskeligggre ens situation og kan hos nogen ogsa give anledning til bekymring.

Simon Mgller Salomon papeger:

“Det er vigtigt at veere opmeerksom pa mentale folger af hyppig eller kronisk hovedpine, da det kan
give stgrre forstaelse for en selv og ens hovedpine. Det giver samtidig mulighed for at kunne handle p&
eller tage hensyn til de udfordringer, man oplever.”

Tilmeld dig foredraget ved at klikke pa linket lige over teksten.

Arrangementet bliver ikke livestreamet eller optaget.
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