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Videnscentret er nyt medlem af Hjernerådet
Nationalt Videnscenter for Hovedpine slutter sig til de 38 faglige selskaber og andre
organisationer, der arbejder for en bedre hjernesundhed i Danmark i Hjernerådet.

Hjernerådets bestyrelse har godkendt Nationalt Videnscenter for Hovedpine som nyt medlem.

Hjernerådet er en sammenslutning af organisationer, der arbejder for en bedre hjernesundhed gennem

hele livet og for mere forskning og viden samt bedre behandling af hjernesygdomme. 

”Det er i høj grad i tråd med videnscentrets målsætning. Hovedpinesygdomme er blandt de mest

udbredte hjernesygdomme, og de påvirker hundrede tusindvis af danskere hver eneste dag. Derfor er

det naturligt for videnscentret at deltage i samarbejdet om en bedre hjernesundhed,” forklarer professor

Messoud Ashina, leder af Nationalt Videnscenter for Hovedpine.

Hjernerådet samler patient- og pårørendeforeninger, faglige selskaber, behandlingssteder og

forskningsmiljøer om at sætte fokus på hjernen.

Forstærket samarbejde
Hovedpinesygdomme som migræne og spændingshovedpine er blandt de mest udbredte neurologiske

sygdomme og er en udfordring for den enkelte og for folkesundheden. 

Videnscentret ønsker at bidrage til arbejdet med at fremme hjernesundhed og støtter Hjernerådets

målsætning om en hjernesundhedsplan.

”Mange af medlemmerne af Hjernerådet er i forvejen samarbejdspartnere for videnscentret. Det gælder

blandt andet de læge- og  sygeplejefaglige selskaber indenfor neurologien. Vi ser frem til at forstærke

samarbejdet med dem om mere fokus på hjernen og hjernesundhed,” siger Messoud Ashina.

Hjernerådet har som mål at være drivkraft for en hjernesundhedsplan i Danmark med fokus på

forebyggelse, afstigmatisering, patientforløb, opsporing, udredning, støtte og fremme af viden og

kvalitet gennem forskning.
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