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Nye materialer bringer viden om
hovedpinesygdomme tættere på patienterne
Med to nye QR-flyers i landets lægeklinikker bringer Nationalt Videnscenter for
Hovedpine viden og forskning ud i venteværelserne.
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Nationalt Videnscenter for Hovedpine har sendt to nye QR-flyers til alle alment praktiserende

lægeklinikker og privatpraktiserende neurologer i Danmark. Materialerne giver patienter og pårørende

nem adgang til viden om hovedpinesygdomme og om muligheden for at bidrage til

hovedpineforskning.

“Vi vil gerne gøre det lettere for patienter og pårørende at finde pålidelig viden om hovedpine og

migræne. Samtidig vil vi vise, hvordan man kan bidrage til forskningen, så vi kan blive bedre til at

diagnosticere og behandle hovedpinesygdomme,” siger Messoud Ashina, leder af Nationalt

Videnscenter for Hovedpine.

De to nye flyers kan udleveres i lægeklinikker eller placeres i venteværelset.

Den ene flyer viser vej til viden om hovedpinesygdomme på videnomhovedpine.dk. Den anden

henvender sig til personer, der vil melde deres interesse for at deltage i forskning.

Nem adgang til opdateret viden
Begge flyers indeholder QR-koder, der leder til relevant information på hjemmesiden. Indholdet

opdateres løbende, så patienter og pårørende altid kan finde opdateret viden.

“Jo bedre man forstår sin hovedpinesygdom, desto bedre er man rustet til at genkende symptomer,

håndtere hverdagen og indgå aktivt i sin behandling,” uddyber Messoud Ashina.

Flyerne er sendt til alle alment praktiserende lægeklinikker og privatpraktiserende neurologer, men

materialet er også til brug for andre fagpersoner. Interesserede er velkomne til at kontakte Nationalt

Videnscenter for Hovedpine for at bestille materialet.

Bestilling: kontakt@videnomhovedpine.dk
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