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Den nye viden bringer ny, malrettet medicin et skridt naermere.

Migreaene er ikke bare migraene. Omkring 25 procent af alle med migraene oplever aura i forbindelse
med et migreeneanfald.

Néar man har migreene med aura, begynder et migreeneanfald som synsforstyrrelser, der sé er efterfulgt
af hovedpinen og de almene migraeenesymptomer sdsom overfglsomhed for lys, lyd og lugte, kvalme og
opkast.
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Et internationalt forskningsstudie har nu identificeret fire genomrader, der er koblet til migraene.

De to fgrste kategorier er migreene med eller uden aura, som altsd er velkendte i klinikken.

Den tredje kategori er ogsa specifik for migraene, men er endnu ikke forbundet med seerlige kljpiske
karakteristika hos patienterne. d
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Den fjerde kategori er ikke specifik for migreene, men giver mennesker en form for fplsomhed for
migraene. De to sidste kategorier kan sandsynligvis forklare migreenesymptomer og en generel
sirbarhed overfor hovedpine.

Denne nye viden giver mulighed for at kategorisere migreene pa en made, der giver rigtig god biologisk
mening og er ogsa lovende i forbindelse med udvikling af ny medicin.
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