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Fagligt ansvarlig: Jakob Møller Hansen, speciallæge i neurologi, ph.d. 

Behandling med lamotrigin (Lamictal)   
Lamotrigin anvendes til behandling af nervesmerter. 

Præparatet  

Det er velkendt, at et medikament kan virke på mere end en sygdom. For eksempel virker Magnyl 

smertestillende samtidigt med, at det virker forebyggende mod blodpropper.  

Lamotrigin er udviklet til behandling af epilepsi, men kan også have en smertestillende virkning. Når du får 

præparatet, er det derfor ikke for at behandle epilepsi, men fordi det forventes at behandlingen vil kunne 

reducere dine smerter. 

Virkningsmekaniske  

Lamotrigin virker ved at stabilisere nervecellerne. 

Bivirkninger  

De mest almindelige bivirkninger er hududslæt, søvnløshed, døsighed og uro. Lamotrigin bør ikke gives ved 

visse hjertesygdomme. Hvis der opstår uforklarede besvimelsestilfælde under behandling med lamotrigin, skal 

der overvejes udredning hos hjertelæge. 

Langvarig behandling med visse midler mod epilepsi øger risikoen for udvikling af knogleskørhed 

(osteoporose). Hvis du og din behandlende læge på din lokale neurologiske afdeling forventer, at du skal være 

i behandling med lamotrigin i mindst 2 år, bør du gå til din egen privatpraktiserende læge med henblik på 

stillingtagen til behov for udredning (DEXA-skanning) og behandling (calcium og vitamin D) 

Hvilken dosis skal man tage  

Normalt starter man med 25 mg dagligt i 2 uger, herefter 50 mg dagligt i 2 uger, herefter ifølge skema.  

Uge Morgen Aften 

1+2 0 25 mg 

3+4 0 50 mg 

5 50 mg 50 mg 

6 50 mg 100 mg 

7 100 mg 100 mg 

Optrapning med 50 mg hver uge skal fortsætte, til der er god effekt eller generende bivirkninger, dog højst 400 

mg pr. døgn fordelt på 2 doser. Dosisøgning herefter efter aftale med lægen. 


