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Fagligt ansvarlig: Jakob Møller Hansen, speciallæge i neurologi, ph.d. 

Behandling med rimegepant (Vydura) 
Vydura bruges til anfaldsbehandling af migræne  

Virkningsmekanisme 

Signalstoffet calcitonin gen-relateret peptid (CGRP) findes i nervesystemet og spiller en rolle i udviklingen af 

migræneanfald. Rimegepant, som er det aktive stof i Vydura, er udviklet specifikt til at blokere CGRP-

receptoren. Målet med behandlingen er at afkorte varigheden af et migæneanfald. 

Bivirkninger 

Den hyppigste bivirkning er kvalme og i sjældnere tilfælde udslæt. Oplever du bivirkninger, når du har taget 

Vydura er det vigtigt, at du informerer din behandlende læge. 

Forsigtighedsregler 

Som kvinde er det vigtigt, at du benytter sikker prævention, så længe du er i behandling med Vydura. 

Inden du starter behandling 

Vydura bruges til behandling af migræne i situationer hvor triptaner ikke er effektive eller kan anvendes.  

Hvordan tages Vydura? 

Medicinen tages ved anfald. Man må højst tage en tablet Vydura per døgn.  

Vydura har generelt klausuleret tilskud til følgende patienter:  

• Akut behandling af migræneanfald, iværksat af speciallæge i neurologi, hos patienter i optimal 
forebyggende behandling, og hvor behandling med almindelig håndkøbsmedicin og mindst 3 triptaner 
har vist sig utilstrækkelige, er kontraindicerede eller ikke tolereres.  

• Vydura må højst indtages 8 gange per måned, og behandlingen skal stoppes ved utilstrækkelig effekt 
på 3 forskellige anfald. 

• Hvis ovenstående krav ikke er opfyldt kan der ansøges om enkelttilskud.  
 

 

 

 

 

 


