
Ordforklaring

Smertefri 2 eller 24 timer
Ingen hovedpine henholdsvis 2 eller 24 timer efter indtagelse af lægemidlet.

Smertelindring
Lindring fra mellemsvær eller svær hovedpine til let eller ingen hovedpine (2 timer).

Behov for akutmedicin
Det var nødvendigt at tage anden smertestillende for at lindre smerterne.

Kilde: Comparative effects of drug interventions for the acute management of migraine episodes in adults: systematic review and 
network meta-analysis. Karlsson et al. British Medical Journal 2024. doi: 10.1136/bmj-2024-080107

videnscenterforhovedpine.dk

Sammenligning af 
anfalds behandling mod 
migræne

Diagrammerne viser hvordan forskellige lægemidler til an-
faldsbehandling af migræne klarer sig ved sammenligning med 
sumatriptan. Af hvert diagram ses sandsynligheden for gavnlige 
effekter (i bunden) og sandsynligheden for bivirkninger (øvrige 
felter). Procentsatserne angiver hvor stor en andel af de der tager 
et lægemiddel, som oplever de pågældende gavnlige effekter eller 
bivirkninger.

Farverne angiver, om det enkelte lægemiddel er bedre (grøn) eller 
dårligere (rød) end sumatriptan (blå). Farverne viser også, hvor 
pålidelig hver sammenligning er: Jo mere intens grøn eller rød, jo 
mere pålidelig. Omvendt betyder en mere hvid nuance, at sam-
menligningen er mindre pålidelig.
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Sammenligning af anfaldsbehandling mod migræne
Udvalgte Triptaner

RIZATRIPTAN
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p < 0,01 p = 0,05 p = 0,1 p = 1,00 p = 0,1 = 0,05 p < 0,01
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IBUPROFEN
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Øvrige udvalgte resultater
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For ibuprofen var data for smertefrihed efter 24 timer baseret på et enkelt klinisk forsøg 
med usædvanlig lille placebo-effekt, hvorfor dette estimat bør tages med forbehold.

p < 0,01 p = 0,05 p = 0,1 p = 1,00 p = 0,1 = 0,05 p < 0,01


